
  

 

Teorigiv cirka 17.50 – 18.00, spel (fyra lagda brickor) cirka 18.00 – 18.40,  

paus cirka 18.40 – 19.00, teori cirka 19.00 – 20.00, spel (cirka åtta lagda brickor) cirka 20.00 – 21.20. 

Du måste vara på plats senast 17.50, så att spelet kan starta till 18.00! 

Blir du sen måste du kontakta Sandra (073-392 95 42) eller Tor-Björn (070-455 95 12) senast 17.45. 

DATUM BOK, KAPITEL RUBRIK 
2022-09-06 Lösblad Vi tävlar 
Information om de viktigaste lagarna vid tävlingsspel samt om stopp- respektive alertmetoden. 

2022-09-13 Bättre spel, kapitel 6 Börja rätt i försvaret 
Generellt om utspel enligt 10 – 12-regeln (1-3-5) och mer angående om vad man bör tänka på när man väljer färg 
för sitt utspel, varför det är viktigt att spela ut enligt 10 – 12-reglen, hur utspelshandens partner ska kunna dra 
slutsatser av ett utspel och vad man ska tänka på när man spelar på i tredje hand. 

2022-09-20 Bättre spel, kapitel 7 Markera och saka 
När och hur man markerar enligt Schneider (attityd) och vad man ska tänka på när man måste saka. 
Tillägg: markeringar enligt Lavinthal (färgvalsmarkering). 

2022-09-27 Bättre spel, kapitel 10 Försvarsteknik 
Ska man som försvarsspelare täcka kortet som spelföraren spelar eller ska man lägga lågt? Vilken färg ska man 

som försvarsspelare vända i när man kommer in? Hur länge ska man vänta (hålla upp) med ett ess? 
Tillägg: markeringar enligt Malmö (längd). 

2022-10-04 Bättre bud, kapitel 1 Värdera din hand 
Här tittar vi på när man bör öppna med 11 hp, hur man räknar missing points och hur man bjuder med 
kontrollsvar efter 2 klöveröppning, samt vad 18-regeln och 15-regeln är och när de bör användas. 

2022-10-11 Bättre bud, kapitel 2 Vi har trumfstöd 
Stenbergs 2 NT och singel- och renonssplinter som svar på partnerns öppning samt fortsatt budgivning efter 
detta går vi igenom denna vecka. 

2022-10-18 Bättre spel, kapitel 4 Spelföringen i trumf 
Här undersöker vi vad förlorare är för någonting och hur spelföraren kan bli av med en sådan. 

2022-10-25 Bättre spel, kapitel 5 Trumfa ut eller stjäla 
Huvudregeln är att spelföraren ska trumfa ut så snart som möjligt – men ibland är det inte lämpligt. 
Här försöker vi att reda ut när man ska välja att inte trumfa ut. 

2022-11-01 Enligt önskemål  

2022-11-08 Bättre bud, kapitel 3 Överföring till högfärg 
Under den här rubriken repeterar vi överföring till högfärg och tittar även närmare på hur man bör agera om 
man som svarshand har en tvåfärgshand och utgångsstyrka. 

2022-11-15 Lösblad Modifierad Puppet Stayman 
NT-öppningen kan innehålla femkorts högfärg, här tar vi reda på hur vi gör för att fråga partnern om denna har 
fyra eller fem kort i högfärgerna. Invit till utgång via 2 klöver för att frigöra bud till annat (se nästa vecka). 

2022-11-22 Lösblad Direktöverföring till lågfärg, tvåfärgsvisande 
lågfärgsbud 

Direktöverföring till en lågfärg efter partnerns 1 NT-öppning och få reda på om NT-öppnaren har anpassning 
eller inte i aktuell lågfärg, samt möjlighet att visa 5 – 5-fördelning i lågfärg med svaga eller starka kort handlar 
veckans teori om. 
Denna budkonvention kräver exempelvis modifierad Puppet Stayman, så att budet 2 NT är ledigt. 

2022-11-29 Bättre spel, kapitel 1 Spelföringen i NT 
Här tittar vi lite mer på vad spelföraren bör tänka på i NT-spel, exempelvis hur man godspelar på bästa sätt, om 
det finns tillräckligt tempo att välja en viss spelplan och korta handens honnör. 

2022-12-06 Bättre spel, kapitel 8 Tänk efter före 
Det gäller att inte spela för fort, många gånger spelas ett kontrakt bort redan i första stick! Många gånger kan 
man även behöva säkerhetsbehandla färger. Här tittar vi djupare på situationer där det gäller att tänka till. 

2022-12-13 AVSLUTNING INDIVIDUELL TÄVLING* 
Ingen teori, cirka 16 lagda brickor som repeterar terminens ämnen. 

*FÖRANMÄLAN 2022-12-13  

Preliminär kursplanering, fortsättningskurs HT22 



 

 

 

Teorigiv cirka 17.50 – 18.00, spel (fyra lagda brickor) cirka 18.00 – 18.40,  

paus cirka 18.40 – 19.00, teori cirka 19.00 – 20.00, spel (cirka åtta lagda brickor) cirka 20.00 – 21.20. 

Du måste vara på plats senast 17.50, så att spelet kan starta till 18.00! 

Blir du sen måste du kontakta Sandra (073-392 95 42) eller Tor-Björn (070-455 95 12) senast 17.45. 

DATUM BOK, KAPITEL RUBRIK 
2023-01-10 Lösblad NT-försvaret TraSh 
En förhållandevis enkel försvarskonvention när motspelarna öppnar med 1 NT och man har bra fördelning. 
Fungerar även bra mot Stark klöver. 

2023-01-17 Bättre spel, kapitel 2 Spela från svaghet mot styrka 
Här tittar vi på hur man bör spela för att få chans att få så många stick som möjligt i en färg. 
Tillägg: vi börjar att titta på enkla maskar. 

2023-01-24 Bättre spel, kapitel 3 Maska – bridgens vitigaste finess 
Masken (engelska: finesse) är en av de absolut viktigaste spelsätten i bridge. Den här veckan tittar vi på flera 
olika sorter maskar och hur man bör hantera dem. 
Tillägg: fler sorters maskar. 

2023-01-31 Bättre bud, kapitel 4 Svarshandens första bud 
1-över-1, 2-över-1, negativ NT, enkelhöja med trekortsstöd står på schemat den här veckan. Även 
öppningshandens andra bud efter svarshandens enkelhöjning samt vid trumfstöd i svarshandens bjudna färg. 

2023-02-07 Bättre bud, kapitel 5 Öppningshandens andra bud 
I andra budronden ska öppningshanden visa både vilken handtyp och inom vilken poängintervall denna ligger. 
Här tar vi reda på hur det görs och även vad man gör när korten man har inte stämmer med buden som finns.  
Tillägg: reverse (stigande budgivning). 

2023-02-14 Bättre bud, kapitel 6 Svarshandens andra bud 
Svarshanden visar i andra budronden om dennes kort är svaga, inviterande eller starka – hur detta lämpligast 
görs tittar vi på här. 

2023-02-21 Enligt önskemål  

2023-02-28 Lösblad Slambudgivning 
Vi tittar återigen på missing points och kontrollsvar. Vi fördjupar oss i RKCB 1430 och Sjöbergs 5 NT. 

2023-03-07 Bättre bud, kapitel 7 Inkliv 
Fortsatt budgivning efter ett vanligt inkliv. 

2023-03-14 Bättre bud, kapitel 8 Upplysningsdubbelt 
Fortsatt budgivning efter både den ordinära upplysningsdubblingen (11 – 16 hp) och den starka (17+ hp). 

2023-03-21 Lösblad Tvåfärgsvisande försvarsbud 
Boes 2 NT och överbud visar minst 5-5-fördelning, men i olika färger. Här tittar vi mer på dessa försvarsbud. 

2023-03-28 Bättre bud, kapitel 10 Spärröppningar och offringar 
Vad man ska tänka på när man spärröppnar i första och andra hand samt i tredje hand? Om motspelarna 
bjuder en utgång eller slam kan de ibland vara bra att offra sig och gå några back. Det tittar vi på här. 

2023-04-04 Enligt önskemål  

2023-04-11 Bättre spel, kapitel 7 Markera och saka 
När och hur man markerar enligt Schneider (attityd) och vad man ska tänka på när man måste saka. 
Tillägg: markeringar enligt Lavinthal (färgvalsmarkering). 

2023-04-18 Bättre spel, kapitel 9 Spela tekniskt rätt 
Inte alltför sällan gäller det, av olika anledningar, att ta sina stick i rätt ordning, om det finns mer än ett möjligt 
spelsätt – vilket ska man välja? Här tittar vi på hur man spelar tekniskt rätt. 

2023-04-25 Bättre spel, kapitel 11 Trumfmagi och spela med oddsen 
När man spelar bridge gäller det att göra rätt de flesta gångerna, att spela med oddsen. Det gäller även att 
utnyttja sina kort på bästa sätt. Hur man gör detta undersöker vi denna vecka. 

2023-05-02 Lösblad Inför Nybörjarträffen 
De som är tillåtna att spela Nybörjarträffen kommer att få repetition inför tävlingen nästa vecka. 

2023-05-09  Nybörjarträffen* 
Nybörjarträffen spelas av de kursdeltagare som är tillåtna att delta. 

2023-05-16 AVSLUTNING INDIVIDUELL TÄVLING* 
Ingen teori, cirka 16 lagda brickor som repeterar terminens ämnen. 

 *FÖRANMÄLAN 2023-05-09, 2023-05-16 

Preliminär kursplanering, fortsättningskurs VT23 


