
Negativa Dubblingar

N   Ö S V
1♣ (1♥) X

Här finns det lite olika principer för vad X betyder. Dock bör det 
förneka femkorts högfärg som bjuds direkt. (1♥/1♠)

Alternativ 1
Budet garanterar exakt fyra spader.

Alternativ 2
Budet visar 4-4 i ruter och spader.

Alternativ 3
Budet förnekar hjärterhåll medan 1NT garanterar hjärterhåll.

Personligen så föredrar jag alternativ 1. Notera att 1NT i så fall 
förnekar spader. (vilket ökar chanserna för hjärterhåll. Detta är dock 
ingen garanti)

Se till att utnyttja det faktum att du får ett extra bud i form av X när 
motståndarna lägger sig i budgivningen. Detta gäller förstås också 
RD efter att motståndarna dubblar.



N   Ö S V
1♣ (1♥) 1♠

Syd visar nu minst 5 spader

N   Ö S V
1♣ (1♥) 1NT

Denna gång förnekar Syd spader helt. (max 3 spader)

N   Ö S V
1♣ (1♠) X

X visar minst fyra hjärter. Att det kan vara flera än fyra 
beror på att, med femkorts hjärter och 6-10 hp så har 
man för lite poäng för att bjuda på två-trick-nivå. 
Dock, 2♥, som då är starkare visar minst femkorts 
hjärter.

N   Ö S V
1♣ (X) RD

RD visar att man har en eller båda högfärgerna (exakt 
fyrkorts)

N   Ö S V
1♣ (X) 1♥

1♥ visar nu minst femkorts hjärter



N   Ö S  V
1♣  (X) RD (1♠)
X

Efter östs dubbling så visar syd att man har en eller 
båda högfärgerna. Och, i och med att väst visar 
spader så kan Nord visa fyrkorts hjärter genom att 
dubbla. På så vis håller man nere budgivningen.

N   Ö S  V
1♣  (X) RD (1♠)
X Pass 2♥

Denna gång passade hjärter bra. I annat fall finns 
sang på lämplig nivå att ta till.

N   Ö S V
1♣ (X) RD (1♠)
X Pass 1NT

Vanligtvis så är inte högre bud aktuella. Notera att alla 
fyra bjudit vilket innebär att alla fyra har poäng. Båda 
sidor är likvärdigt starka.



N   Ö S   V
1♦ (1♥) X (1♠)
 X

Vad betyder nu Nords dubbling?

Här kan man tänka sig en rad olika alternativ. 
1.Budet visar visar båda lågfärgerna, 12-14 hp, 

obalanserad hand
2.Budet förnekar hjärter. (Syd visade ju spader)
3.Budet visar obalanserad hand med hjärter, 15 hp+
4.Budet visar spader
5.Budet visar obalans, utan hjärter, 15 hp+

Här gäller det för paret att bestämma vad det betyder. 
Det viktigaste är att man är överens inom paret.

Några punkter att tänka på:
• Generellt sett så visar Dubbelt eller Redubbelt 

objuden högfärg.
• Ju högre upp i budgivningen vi är, desto mera 

ställs det krav på den övriga handen.
• Tänk på att det är skillnad på kravet av håll när 

det gäller 1NT, 2NT eller 3NT.
• Blanda inte ihop upplysningsdubblingen med 

övriga dubblingar. En upplysningsdubbling 
garanterar tre kort i objudna färger. Övriga 
dubblingar garanterar en eller båda högfärgerna. 

• Notera att, om handen är ”överstark” så finns inga 
krav på objudna färger. 17 hp+ (obalans eller 
semibalans) eller 18 hp+ (balanserad)



Upplysningsdubbling (UD)

N   Ö S V
1♣   X

UD efter att motståndarna öppnat visar 
Öppningshand. Men, om man tittar lite noggrannare 
så finner vi lite mera information.

UD kan visa:
• Balanserad hand, 12-14 hp med minst tre kort i 

objudna färger. Denna variant kan innehålla håll i 
motståndarnas färg, men är inget krav. Här är 
”anpassning” i objudna färger viktigare.

• Balanserad hand, utan håll i motståndarnas färg, 
15-17 hp. Med håll så bjuds 1NT.

• Balanserad hand, 18 hp eller mera.
• Obalanserad hand med fördelningen 4441 eller 

5440 där singel eller renons är i motståndarnas 
bjudna färg. 12-17 hp. Om 5440 så bör inte 
femkortsfärgen vara en högfärg. (då bjuds den 
istället)

• Obalanserad hand som är överstark, 18 hp eller 
mera. Med denna typ av hand krävs inte 
anpassning i objudna färger. 



N   Ö S V
1♣   X 1♥ X

Om Syd nu bjuder hjärter så visar väst fyrkorts spader 
genom en negativ dubbling. (objuden högfärg)

N   Ö S V
1♣   X 1♥ 1♠

Om nu väst istället bjuder 1♠ så visar det, in enlighet 
med det andra som vi tidigare pratat om minst en 
femkortsfärg.

N   Ö S V
1♣   X 1♥ 1NT

Nu förnekar Väst spader. Det kan finnas hjärter men 
är ej krav.

I alla de tre senaste exemplen så bjuder Väst frivilligt. 
Väst bör ha minst 6 hp för att bjuda ”på egen hand”
Med 0-5 hp så ska man passa. 

N   Ö S V
1♣   X 1♥     Pass

Med dåliga kort, alltså 0-5 hp så bör man passa. Tänk 
på att, om Väst bjuder lite senare i budgivningen så är 
det fortfarande 0-5 hp. Man får inte mera poäng lite 
senare. 



N   Ö S V
1♣   X Pass     ?

Om motståndarna passar och på så vis tvingar fram ett bud 
från Väst så gäller det här att försöka skilja på dåliga och lite 
bättre kort. 
Bjud inte din färg på lägsta nivå av bara farten. 

Om väst har femkorts spader:

N   Ö S V
1♣   X Pass    1♠
Med femkorts spader och 0-5 hfp så bjuds på lägsta nivå. Notera 
att detta kan vara ett påtvingat bud med endast fyrkorts spader.

N   Ö S V
1♣   X Pass    2♠ 
Med femkorts spader och 6-9 hfp bjuds 2♠. Detta kan 
jämföras med spaderstöd efter att partnern öppnat med 1♠. I 
detta fall är det väst som har femkortsfärgen och Öst som 
har stöd i och med att man lovat minst tre kort i objudna 
färger.

N   Ö S V
1♣   X Pass    3♠
Denna gång inviterar med med 10-12 hfp med sin femkortsfärg

N   Ö S V
1♣   X Pass    4♠
Med 13+ hfp bjuds utgång – 4♠

Tänk på att, i och med att man har en femkortsfärg så är 
trumffärgen fastställd. Man får då inte glömma att räkna med 
fördelningspoäng direkt.


