
Bridgejuniorerna: Så vill vi få fler unga till borden 

1 augusti 2025 10:45 

De är få, men brinner för sitt kortspel. På Bridgefestivalen i Conventum arena berättar juniorerna 
varför de älskar bridge – och varför fler unga borde testa. 
– Att spela hem slammar är något av det bästa, säger Per Wedman, 17. 

Fakta: Det här är bridge (kortfattat)  

• Bridge är ett kortspel som spelas av fyra personer i två par. 

• Spelet går ut på att vinna så många stick som möjligt genom att samarbeta med sin 
partner och använda strategi och logik. 

• Bridge spelas med en vanlig kortlek utan jokrar. 

• Det finns flera tävlingsformer, både individuella och lagbaserade. 

• Bridge är en av världens mest utbredda kortspelsporter och har egna internationella 
mästerskap. 

• I Sverige organiseras sporten av Svenska Bridgeförbundet. 

Källa: Svenska Bridgeförbundet.  

 

Bild: Linnea Balkander  Öppna bild i helskärmsläge 

Än är den stora majoriteten bridgespelare i pensionärsålder – men kanske är utvecklingen på väg 
åt ett annat håll? 

De är sällsynta vid bridgeborden – men desto mer entusiastiska. I hela Sverige finns bara 
omkring 250 juniorer som spelar bridge. Men på Bridgefestivalen på Conventum arena i Örebro 
märks det att de unga spelarna brinner för sitt kortspel – och framför allt vill de bli fler. 

Om tio år hoppas jag att juniorerna har fyrdubblats 
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Tuve Gustafsson, en av flera ansvariga, är tydlig med sin dröm: 
– Om tio år hoppas jag att vi är 1 000 juniorer i landet. Kunskapen om sporten behöver bli högre 
helt enkelt, jag tror att det är där det tryter. 

Medelåldern för den som börjar med bridge i dag är pensionärer.  

– Det är ju en utdöende sport, så om vi vill hålla den vid liv måste det komma in allt fler personer.  

 

Bild: Rut Olsson  Öppna bild i helskärmsläge 

Tuve Gustafsson, en av flera ansvariga på Bridgefestivalen i Conventum Arena, är tydlig med sin 
dröm.  

Trots att de inte är särskilt många är entusiasmen stor. Tillsammans hoppas juniorerna på 
Conventum arena kunna locka fler unga till spelet – och visa att bridge är mycket mer än bara 
kort på ett bord. För många är det just samarbetet med en partner, känslan av att bygga broar 
tillsammans, gemenskapen och vänskapen som lockar. Andra lyfter fram hur spelet tränar 
hjärnan, kräver strategi och ger spännande utmaningar. 

Så här svarar några av juniorerna på frågan vad det bästa med bridge är – och varför fler borde 
testa: 

 

Bild: Linnea Balkander Öppna bild i helskärmsläge 

Vincent Poonnapop Ventura, 12: – Det är väldigt roligt att spela, man kan hålla på hur länge som 
helst. 
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Bild: Rut Olsson  Öppna bild i helskärmsläge 

På bild från vänster: Felicia Asplund Sivelind, 13: – Det bästa med bridge är att man får vara 
social med folk som har samma intresse som sig själv. Många unga vet inte vad bridge är och 
tänker kanske inte att kortspel är deras grej. Men det är jättekul!  

Elias Svedlund, 15: – Jag tycker att fler borde våga testa. Det är mycket roligare än man tror och 
man lär känna nya vänner. 

 

Bild: Linnea Balkander   Öppna bild i helskärmsläge 

– Att spela hem slammar, alltså kontrakt där man tar hem nästan alla stick, är något av det 
bästa, säger Per Wedman, 17.  
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Bild: Linnea Balkander  Öppna bild i helskärmsläge 

Nils Wedman, 20, med glimten i ögat: – Att få vinna. Man blir sur på sin partner annars, men för 
ett hälsosamt partnerskap gäller det att inte bli för sur under tävlingen och gå igenom misstaget 
efteråt i stället. 

 

Bild: Rut Olsson  Öppna bild i helskärmsläge 

Jasper Vahk, 17, Estland: – Jag började för att min pappa spelade. I dag lär jag spela i åtta 
timmar, och jag hoppas få vinna men inget är säkert. Jag tycker definitivt att fler borde testa 
bridge – det är väldigt bra för hjärnan och utvecklar din förmåga att tänka logiskt. 
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Bild: Linnea Balkander  Öppna bild i helskärmsläge 

Paulina Ventura, 23, juniorkoordinator: – Det bästa är att man får tänka till, lösa ett problem. 
Ekonomiskt löser det sig alltid. Hör av er direkt till en bridgeklubb eller till Svenska 
Bridgeförbundet om ni är intresserade. 

Om Bridgefestivalen  

• Bridgefestivalen är Sveriges största årliga bridgeevenemang. 

• Arrangeras 2025 på Conventum Arena i Örebro, 25 juli–3 augusti. 

• Under drygt en vecka spelas tävlingar i flera klasser, både nationella och internationella. 

• Deltagare kommer från hela landet och även från andra länder. 

• Festivalen bjuder på tävlingar, sociala aktiviteter och möjlighet att prova på bridge, enligt 
arrangör Svenska Bridgeförbundet. 

 

Linnea Balkander  linnea.balkander@na.se019-15 50 95 

 

               

Rut Olsson  rut.olsson@na.se019-15 50 02 
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